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B.Sc. Semester - 3 (NEP-2020) Examination  

OCT/NOV-2025  
SAN: Sanskrit Ayurved (Ability Enhancement Course) 

Time: 1:00 Hours                 Marks:25 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 

  2.  Figures to the right indicate marks.  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન.૧ 

Que.1 

પ્રાચીન ભારતીય આયરેુ્વદ-શાસ્ત્રનો પરરચય આપો. 

Introduce the ancient Indian  “Ayurved-Shastra”  

અથર્વા 

(૧૦) 

(10) 

પ્રશ્ન.૧ 

Que.1 

“આયરેુ્વદ અને યોગ ર્વડે સ્ર્વાસ્્ય-પ્રાપ્તત” વર્વશે  તમારાાં વર્વચારો રજૂ કરો. 

Share your thoughts on “health attainment through Ayurveda and Yoga.’’ 

 

પ્રશ્ન.૨ 

Que.2 

ર્વતતમાન સમયમાાં યોગ તથા આયરેુ્વદની પ્રાસાંગગકતા જણાર્વો.            

Explain the relevance of Yoga and Ayurveda in the present time. 

અથર્વા 

(૧૦) 

(10) 

પ્રશ્ન.૨ 

Que.2  

યોગ અને આયરેુ્વદનાાં સાંબાંધ વર્વશે તારકિક ચચાત કરો. 

Logically Discuss the relation between Yoga and Ayurveda. 

 

પ્રશ્ન.3 

Que.3 

વનમ્નમાાંથી કોઈપણ એક પર ટૂાંક નોંધ લખો.       

Write a short note on any one of the following. 

(1) વિદોષ(ર્વાત-વપત્ત-કફ) 

(2) સશુ્રતુ  

(૦૫) 

(05) 

 

                                    ************************* 


